
CALAMAR
SUDAFRICA

(ELABORADO.)

NOMBRE CIENTÍFICO:  LÓLIGO REYNAUDI  
PAIS DE ORIGEN: Sudáfrica  
ZONA DE PESCA: FAO 47   Atlántico Sureste  
ARTE DE PESCA: Redes de Arrastre  
CONSERVACIÓN:  Entre 1- 4º

FICHA TÉCNICA

VALORES NUTRICIONALES:  (100gr) 
kjCalorías: 80,4 
Proteína: 16,25 g 
Carbohidrato: 0,7 g 
Agua: 81,7 g 
Grasa: 1,4 g 
Colesterol: 167,5 mg 
Fibra: 0g 
Calcio: 144 mg 
Sodio: 110 mg 
Potasio: 280 mg 
Magnesio: 37,84 mg        

UNIDAD DE VENTA: ENTERO
TALLA (M): 3/5 Pzs/kg 
UNIDAD DE DISTRIBUCIÓN: CAJA POLIESTIRENO
PESO NETO ESCURRIDO: 4kg     

ACONDICIONAMIENTO Y EMBALAJE

Cefalópodo con bajo contenido en grasa. Especial 
para diferentes aplicaciones culinarias.       
La única limitación de uso es para personal alérgico 

al pescado y productos derivados         

DESCRIPCIÓN Y USO ESPERADO

Pescaderías Isaac Lema
Muelle de la Palloza s/n, Edificio Exportadores, B87, 15006 A Coruña


